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16地区連協のブロック長さんを対象に、
ＡＥＤ講習会を行いました

8月7日（日）に松ケ丘公民館で

行われた、ボランティア委員会の

ＡＥＤ講習会。千葉市防災普及

公社から講師を招いて行われま

した。今回は、第16地区町内

自治会連絡協議会のブロック長さんを

対象に講習を行い、8名の方が修了されました。

ひだまりを、ご利用ください！

ひだまりの窓から手を振る伊藤部会長

月曜日から金曜日まで（祝日を除く）開いています。お喋り
に来ませんか？ 団体の利用予約も受け付けています。
◆利用料◆1人100円（飲み物代込み）

団体利用１回1000円 持込み飲食ＯＫ

予約等、詳細は伊藤まで ０９０－７４２３－３４３１
千葉市中央区仁戸名町543-5 松ケ丘七区睦会町内会館内

汗が光るぜ！お助け隊が活躍中！
福祉ネットワーク委員会では、一緒に活動してくれる

仲間を募集しています。高齢者や障害者世帯の

草刈り・剪定など、一緒に良い汗

流しませんか？
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必要に応じて地域の
活動やサロンへの案
内もします。

登校する児童たちを、見守り続けて！
私達が住む松ケ丘中学校区で組織的に行われているボランティア活動は多々ありますが、仁戸名小学校で

長年行われている「見守り挨拶運動」の松ケ丘地区部会のメンバーをご紹介します。登校の時間7時10分

から8時まで、4か所で行っています。皆さん、最初は私に騙されて参加したけど、今は楽しく生きがいに

なっていると言ってくれています。子ども達に大きな声で「おはようございます！」と答えてもらうと、

元気が出て、気持ち最高です！ （部会長：伊藤）

13年目の田吹副部会長 7年目の千田さん 7年目の黒田さん 左が17年目の伊藤部会長 右の女性は来生さん、代々続けて20数年

葵幼稚園をお借りして、シニアリーダー体操 葵幼稚園の広々としたホールで体操し

ているのは、高齢者福祉委員会のシニア

リーダー体操に参加している皆さんです。

他に松ケ丘公民館で毎週火曜日10時か

ら、仁戸名自治会館で水曜日10時から、

仁戸名第三公園で木曜日10時からシニ

アリーダー体操を行っています。一緒に

始めてみませんか？

8月19日のシニアリーダー体操の様子。↑中央は、体操の指導をする綾野副部会長。

障害者福祉委員会は、障害者福祉作業

所や団体との交流を基に、地域で各種障

害を抱える方たちに寄り添える活動を考

えています。しかし、本年度も新型コロ

ナウイルス感染拡大に伴い色々な活動に

制限があり、福祉作業所や団体との交流

は中止しています。そこで、近年高齢化

に伴い普及が拡大し、利用者が増加して

いる電動車いす（自操用・介助用）

について、地域内を走行する

場合の安全確保に注視した活

動を実施するので、ご支援ご

協力をお願い致します。

リレー・エッセイ 第４弾

コロナ禍での活動を
模索しています

障害者福祉委員会 委員長：長谷川誠治


	スライド 1
	スライド 2

