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意外と簡単
オモシロイ！

認知症サポーター養成講座 今年も、千葉市あんし

んケアセンター松ケ丘さ

んに講師を依頼し、8月

30日に松ケ丘公民館で

講座を行いました。「認

知症とはどんな症状なの

か」「認知症の人にはど

う接したら良いのか」分

かりやすい講義とDVD

で勉強しました。

ボランティア委員会

小栁センター長による講義

認知症の方への接し方。良い例と悪い例をDVDで視聴

敬老祝賀会に、
響いた歌声！

9月28日、松ケ丘小学校体育

館で行われた敬老祝賀の会。た

くさんの来賓を迎えた式典の後

は、地元ご出身のオペラ歌手、

和泉由貴様とご友人達によるコ

ンサートが行われました。圧巻

の歌唱、素晴らしいひと時でし

た。

北島三郎の名曲『まつり』を熱唱する和泉様

委員長 手塚 佳代

毎年開催している『救命講習会』。今年も2回の開催を計画。公民館と講師の日程調整して、９月

２９日に決定。地域の皆様宛募集チラシ作成、印刷、各町会への回覧配布。防災普及公社宛申請書と

受講者名簿提出。今回は１０名で開催。例年の半数で少し緊張気味に始まった。実習では１人ずつ心

肺蘇生法（胸骨圧迫やＡＥＤ）を体験した。文字で見ると難しそうな講習だが、「わかりやすかっ

た」「絶対ためになる」「まわりの人にも勧めたい」との受講者の感想であった。

いざという時、AED使えますか？いざという時、AED使えますか？
ボランティア委員会
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必要に応じて地域の
活動やサロンへの案
内もします。

木曜日

金曜日

体育館で、賞品の袋詰め作業をする
淑徳大学の学生さんと、地区部会の役員社協地区部会は、

三角くじコーナーを担当
社協地区部会は、

三角くじコーナーを担当

見守り委員会

「ごみ袋」だって、立派な大当たり！
三角くじ係 五十嵐 秀雄

三角くじ係は社協地元メンバーを中心に、千葉市社協、あんしんケアセンター松ケ丘、淑徳大学看護
栄養学部の学生さんにお願いし、総勢４０人体制で臨みました。
地区の皆様からお預かりした「ふるさとまつり」の予算の中でも大きなウェイトを占める三角くじの

賞品は、沢山の皆様に喜んでもらえるよう毎年知恵を絞っています。空くじなし、末等は千葉市のごみ
袋をご用意しました。当日はできるだけお待たせしないでくじを引いてもらえるよう工夫したつもりで
すが、反省点は次回に生かしたいと思います。
さて、猛暑の中お手伝いを頂いた皆様に心より感謝申し上げます。

ふ る さ と ま つ り
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